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Dusite a la scéne,
Stéphanie Jarroux

aman de trois fillettes, Stéphanie
pris I'habitude de les emmener
aux activités de la Maison de Quartier de
Porchefontaine. Adepte des ateliers du
mercredi, elle y rencontre la « référente
famille », Jessica, et lui confie un projet
incroyable qu'elle est en train de mettre
au point: monter sur scéne pour présen-
ter un one-woman- -show. Apres plusieurs
ées dans la communication
d’entreprise, la reconversion semble
incroyable. Jessica s’enthousiasme pour

ce petit bout de femme qui écrit des spec-
tacles « dans sa téte » depuis des années
et vient de passer 2 I'acte «la téte dans

Des 35-45 ans
en quéte de sens

Il ne faut pas limiter les préoccupa-
tions des « quadras » aux seuls as-
pects matériels. Certes, ils travaillent
beaucoup, s'endettent pour se loger,
et profitent de leurs loisirs. 1Is sont
aussi en quéte d’un épanouissement
personnel et spirituel. L'attention portée
al'alimentation et 2 des modes de vie
respectueux de la nature (succes
dubio), 'envie de se lancer dans
un projet familial ou profession-
nel différent ou de changer de
vie (voir I'exemple de Stépha-
nie Jarroux) sont révélateurs
de cette quéte de sens. «Les

35-45 ans représentent les deux tiers
des adultes qui fréquentent I'église »

déclare le curé de I'église Saint

Michel, le pere Raphaél Prouteau,
qui fait partie de cette génération.
Cependant, les quadras semblent
avoir du mal 2 trouver leur place
P dans le quartier ala différence des
«anciens de Porchefontaine qui
ne se rendent pas compte
de la richesse que
représente leur
insertion de
longue date dans
le quartier ».

les étoiles mais les pieds sur terre ». L'animatrice
famille propose méme a des mamans du quartier
de umr d Ia Rowlle Factory a Versailles en octobre

i %
égagé p;lr]cssicu et ces ma-
mans de Porchefontaine m’a vraiment touchée. » En
février, au concours national 2015 de Kandidator,

elle gagne sa place en demi-finale pour les Feux de
la Rampe 2 Paris. Son sketch «Les Bio » inspiré de
son expérience professionnelle, notamment sur le
site Feminibio.com, fait un tabac. (www.youtube.
com/wa conEbdMOsHSs) «J'avais la scene
dans le sang etje ne voulais pas y renoncer. Ce q\u
compte, c'est de croire qu'on peut aller jusqu'au
bout de son réve ».

Davantage «réseaux»
qu’associations

Les quadras,
leurs enfants et I’école

8 8 (y des meres travaillant, la réparti- ~ des enfants sont demi-pensionnaires, d’autres

O tion des taches est tres serrée le  préoccupations apparaissent: étude et accueil
matin et le soir pour conduire les enfants et les  périscolaire ou baby-sitter 2 partir de 16 heures
récupérer. Les parents de tout-petits Le Pedibus, une grande i

a génération de: ans est «branchée ».
Elle vit de liens privil

particulierement dynamiques
sur internet un réseau de 148 hmﬂ s 56
des demandes ou de\ p
des bons plans,
Café des Copines, né il y a une quinzaine d'années,
rassemble une fo par mois chez une habitante
du quartier des jeunes femmes qui se retrouvent
pour discuter. Le Rallye des Familles touche une
centaine de couples avec leurs enfants. Des papas

és de leurs fils se le samedi

savent qu'ils ne trouveront pas faci- Pierre Corneille dans les années 2004
lement une place en créche ou chez faisait appel 2
une assistante maternelle agréée des parents

puisqu'ici, pour 42 % des petits, s assoces pour les
il faudra envisager un autre mode B conduites
de garde. Méme si on met 2 part gudz a I'école
les 12 % de meres au [: - ﬁ a pied et
foyer il reste 30 % 7 par petits
d’enfants 2 garder. groupes.

Ensuite en mater-
nelle il faudra
combiner école
— garderie et

Disparu depuis
plusieurs années, faute
de volomm'res, il va sans doute renaitre
grace 4 l'action d’une association de

éventuellement parents d'éleves.
baby-sitter. A Ala fin de Iécole élémentaire, 20 2 25 %
I'école élémentaire des enfants seront inscrits dans un college

ot plus de 90 % privé (moyenne nationale 15 %)

Isabelle Prosper

Porchefonmine? «Un petit village o il fait bon
vivre mais oil les gens ne se connaissent &
pas» ! Isabelle s'en étonne toujours. Il ya

20 ans qu'elle habite la et, dit-elle, «je
n'en partirais pour rien au monde ».
Ou trouver I'équivalent pour vivre
(transports, écoles, cadre général...) ?
Mariée assez tard, mere de famille avec
deux enfants (4,5 ans et 3 ans), elle pas-
sera bientt les 45 ans. Cadre moyen,
elle ne travaille pas trop loin. Son
mari étant bien mieux payé, c’est
elle qui a pris des congés pa-
rentaux. Tous deux vivent dans
un appartement dont ils sont
propriétaires mais qu'il faut
payer. Membre du café des
copines, Isabelle veut étre

militante et s’intégrer aux
associations du quartier.
Elle est membre du
comité d’animation de
la Maison de Quartier.
Un projet personnel ?
Pourquoi ne pas lan-
cer la féte des voisi
dans une extrémité
de sa rue? Nous
nous quittons: il
est I'heure de
s'occuper des
petits....
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matin pour des matchs de football sur le stade.
Dans ces réseaux, la cooptation est de mise. Les

Le logement

A Porchefontaine, comme partout en région

parisienne, le poids financier du logement
rapporté au revenu est tres élevé, sauf pour
les propriétaires ayant fini de rembourser
leurs emprunts. Pour les locataires ailleurs
quen HLM, les loyers sont é; Elevés.

entrées se font sur invitation. Il semble que les 35-45
ans aiment se retrouver entre eux et peu s'engagent
dans des associations, sauf peut- étre par le des

écoles. « Ltny;,emnm ausservice des autres

J
s dans le quartier, «on n'a pas
forcément grandi avec des parents militants. Les
couples qui travaillent veulent garder leur liberté
le week-end. Ils pnvulq.,lcnt les rnlauons avec des
illes qui leur res:

Michéle, cadre, 2 enfants

arent d'éleve engagée au sein d'une fédéra-

tion, Michele reconnait que, pour ceux qui
sont intégrés au sein d’une communauté forte,
étre quadra 2 Porchefontaine est trés agréable :
convivialité, entraide, simplicité. ..
Par contre, comme c’est souvent le cas, les
différentes communautés se cotoient
peu et ne participent pas aux mémes
i On reste «entre $0i ».

Les «quadras » sont les acheteurs quasi ex-
clusifs des appartements (5500 € par m?)
et des maisons (6500 €).

A partir de 35 ans, les revenus, 'aide paren-
tale, I'héritage, une premiére acquisition ail-
leurs, permettent de se lancer.

Le plus souvent, les acheteurs viennent de
Pextérieur du quartier qu'ils choisissent pour
ses qualités propres, parce que c’est moins
cher qu'a Paris et dans les communes de la
petite couronne, de méme que dans le centre
de Versailles.

Ils achétent leurs maisons 2 des anciens (ou
aleurs enfants) lors des départs en retraite,
en maisons spécialisées ou apres les déces.

1l existe des réactions d’exclusion : pas

Les « quadras »
de Porchefontaine
Esquisse de portrait

(MDQ), il semble qu'on surpondere la mobi-
lité des habitants, les nouveaux venus seraient
majoritairement des couples 4gés de 35245 ans,
avec enfants, exigeants en matiére de services,
avec un revenu leur permettant d’accéder a la
propriété.
Les enfants de nos «quadras » étant agés de
quelques jours 2 moins de 20 ans, leurs parents
sont en contact étroit avec le monde éducatif au
sens large. Sile quartier vit en général sans trop
de problemes, des familles et des isolés sont
en situation difficile. Les
services du Conseil Géné-
ral suivent un ménage
sur huit, sans distinc-
tion d'age. Difficultés
financieres: 59 % des
cas; problemes de loge-
ment: 24 % ; problemes
éducatifs ou conju-
aux: 17 %.

L es 35-45 ans sont environ 1200 4 Porchefon-
taine soit 16 % des 7500 habitants. Le plus
souvent mariés avec enfants, ils forment prés de
35 % des couples de tous 4ges, les « quadras »
sans famille étant 13 %. Porchefontaine a pu
étre qualifié de « quartier familial » (sans pour
autant oublier qu'il est de plus en plus 4g6), le
modele étant la famille de 1 2 3 enfants, méme
si on remarque surtout les familles les plus nom-
breuses qui sont beaucoup plus rares.

Avec un taux d'activité de 88 %, la quasi-totalité
des femmes travaillent. En 2007, le
taux de chomage était plus faible
que pour la France entiére (6 %
contre 8,1), ce qui semble toujours
valable avec la crise. Les catégories
socioprofessionnelles dominantes
sont les cadres, les professions
intellectuelles supérieures et inter-
médiaires (38 % des actifs contre
22,5 % pour la France entiere).
Les revenus moyens sont élevés, le
Porchefontaine «pavillonnaire »
ayant de meilleurs revenus que
celui des logements collectifs avec
appartements qui comprennent les
logements sociaux. Les quadras
travaillent en trés grande majo-
rité 2 I'extérieur mais, en revanche,
quelques 2000 personnes viennent tra-
vailler

Si, selon ‘une éude de la Maison de Quartier

dinvitation chez les copains de classe quand
les parents ne fréquentent pas la par
exemple. Ou alors, on n'est pas coopté pour
certaines activités.

Les habitants de certain

A la Maison
de Quartier...

L es quadras et leurs enfants constituent
la trés grande majorité des inscrits 2
la Maison de Quartier. Certaines familles
profitent de I'accompagnement assuré par
la M.DQ aide a la scolarité, « mercredis de

sse, par

ésidences sont quasi
invisibles dans les fétes de quartier qui ont
toujours lieu 2 « Porchefontaine du bas »

ol se trouvent la Maison de quartier ine» pour des et
et la place Lamome. surlies selon un theme donné. Ce qui per-
met par ce biais d'aider aussi des
en difficultés, toutes catégories sociales
confondues. >

Les quadras dans tous leurs états

Les Rabbit Killers

Is sont six quadras, amis depuis longtemps et

habitants du quartier. Certains jouaient déja
dans d'autres groupes de musique. C'est la proxi-
mité qui leur a permis de se réunir facilement
pour répéter d’abord chez I'un ou I'autre, puis,
plus récemment, 2 la Maison de quartier en soi-
rée tous les quinze jours. La motivation, c'est
avant tout le plaisir de se retrouver et de jouer
ensemble.
Au départ, ils étaient comme beaucoup de groupes
plus jeunes, pas trés structurés, et ils n’avaient

Des Quadras sportifs
bien dans leurs baskets.

oute la semaine, ils partent tot et rentrent

tard, mais, des le samedi matin deux groupes
de copains joggeurs se retrouvent, I'un partant
dumarché a8h 30 pour un tour «soft» de
45 minutes, I'autre de I'église 2 9 h pour
un parcours de 1h30 2 un rythme plus
soutenu. Dans le bois peut-étre croise-
ront-ils la trentaine de cyclotouristes
du club de Versailles Porche-
fontaine effectuant leur ran-
donnée hebdomadaire ou les
€légantes cavalieres du Club ®
hippique de Versailles, ol
montent une centaine de ({
quadras, dont 80 % de
femmes. Juste 2 coté, au
stade de Porchefontaine, se

pas de nom. Maintenant ce sont les Rabbit Killers,
avec un batteur, deux guitaristes, un bassiste, un
clavier, un chanteur. Leur répertoire, c’est plutot
le pop-rock alternant des morceaux « classiques »
et plus récents avec toujours 2 I'esprit de donner
envie de bouger 2 leur auditoire. Ils se produisent
maintenant au Bal Lam6me, et depuis 2 ans, sur
la place Lamdme pour la Féte de la Musique. Ils
se disent 2 la fois festifs et sérieux, trés attachés
a leur quartier, heureux de vivre dans un village,
a4 c6té de leurs amis.

retrouvent les amateurs de rugby, de foot et de
basket. Plus loin, au centre sportif, des quadras
pratiquent escrime, gymnastique, judo, athlé-
tisme et remise en forme Quant aux amoureux
de la raquette, ils jouent sur les 14 courts
du Tennis Club du Grand Versailles qui

Parfois, ils déjeunent
en famille dans
I'agréable restaurant

du club. Enfin les plus
Zen vont 2 la maison de
quartier pour pratiquer le
yoga ou le Qi Gong.
Heureusement, nos quadras ont
le week-end pour se reposer. ..

Deux Porchefontains
dans les embruns.

Ml -février 2015 s'est terminée la Tran\quadra,
course transatlantique 2 la voile réservée aux
amateurs de plus de 40 ans. Elle a rassemblé pres
de 100 bateaux, s lla plus gmndc Tmniallanuquc
frangmse Deux Porchefc un des

pages ont été recueillis par des cargos ou d’autres

bateaux concurrents. Les alizés ont ensuite brillé

par leur absence et il fallu 19 jours pour atteindre

La Martinique. Mais ce fut une belle aventure et la
li d’un réve d’enfant.

équipages. Luc Berthier de la rue des Célestins et
Daniel Guérin de la rue des Moines.

La premiére étape, Saint-Nazaire et Madere, commen-
cale 27 juillet 2014. Apres I'hivernage des bateaux
la seconde étape, Madere — le Marin en Martinique,
débuta le 24 janvier 2015. La premiére semaine
de course fut particulierement mouvementée avec
neuf abandons et trois bateaux coulés. Leurs équi-

Ont élaboré ce dossier: Marie-
laraz, Norbert Fruythof,

Christin
Marie-Noélle Roger, Jean Sebillotte

Luc Berthier
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