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Ramassages et

cueilleties antorises @

MArrons,
chmplg\‘msv mares,
orties,..

Fontaine de Gaia
Compost au jardin

et de plantes

Foire aux plantes

bois

chemin

les squares

dans le parc des
Nouettes

Et I'action des
bénévoles des
associations...

Matches de rugby,
parc des Sports...

Equipements sportifs
en libre accés

Visites des ateliers
d'artistes

Certains spectacles et
concerts & la Maison
de Quartier ou
pendant le mois
Moliére

Concerts des chorales
et orchestres

Expositions &la
Maison de Quartier

Activités de la
bibliothéque de
Porchefontaine

Diner de qua.I'tier_avec
animations gratuites

Et I'action des
bénévoles des
associations...
Fétes des écoles

Clubs de lecture, de
randonnée

Décorations de Noél
‘Pedibus

Echanges de gardes
d'enfants
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TOTAL:0€

Nettoyage des bois par

Echanges de ‘boutures

Promenades & la mare
aux canards et dans le

Activités du centre
hippique visibles du

Jeux d'enfants dans

Tables de ping-pong

foot, basket visibles au
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del'espoir

Avec sa dizaine de lieux de récolte,
Porchefontaine prodlm plus de
Stonnes de b

Les bouchons

par an. Vendus pour &tre retraités,
ces boucholns permettent 2 des

d'acqué-

pa‘] a“t

Alabibliothéque annexe de Porche-
fontaine, contrairement 2 la biblio-
theéque centrale, le service de préts
est gratuit pour plus de 1500 lec-
teurs. Ici pas de droits d'inscription
ni de caution, les bibliothécaires
conseillent les lecteurs, écoutent
leurs suggestions et remarques.
Mieux encore, elles animent des
séances d'initiation 2 la documenta-
tion et 2 la lecture, et des séances de
travail thématique pour les sco-

Les boulangers

Chez les Soyer, rue Albert Sar-
raut, le pain rassis est donné a
un élevage de cervidés, et la pa-
tisserie invendue 2 une associa-
tion caritative.

Chez les Souci, au Marché, le
pain rassis est donné pour les
chevaux au centre hippique, les
invendus en patisserie sont don-
nés eux aussi.

Chez les Delarue, en face de
I'église, a la fermeture, quand il
reste du pain encore chaud, il
est proposé par téléphone 2 un
resp ble de I'Ordre de Malte,
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rirdun prixmiwimble duma-
tériel sportif cofiteux.

en fontla demande). (‘cla représen-
te en moyenne cing séances par se-
maine. Et puis, il y a les partenariats
avec des associations : «|'Eventail
des Contes », «Lire et faire lire» et
les bébés lecteurs. Les spectacles
nés de ces partenariats sont gratuits
eux aussi. Le 16 décembre « Lu-
miéres en féte», proposé par
«I'Eventail des Contes», a réuni
plus de 100 participants. Faut-il
préciser que les membres de ces

voir le dossier du numéro 33 «Ala

Pour les tout petits

La consultation de PMI

Apres une naissance les puencul-
trices

Consultations

Pour les collégiens
etlycéens
La c:)ns!llmﬂon d’orientation

et infantile p proposent par cour-
rier de venir 2 domicile pour in-
former, conseiller, soutenir les
jeunes parents aprés la naissance
de leur bébé. C'est gratuit, pour-
quoi s’en priver.

Quant aux consultations, elles
n’ont plus lieu au centre de PM.I.
du quartier qui a été fermé depuis
les travaux  la maison maternel
le, rue Lamartine.

Consultations sur rendez-vous

2 Jussieu ou Vauban

au 0139241250

ouau 0139 023102.

La foire
aux plantes

Unique en son genre, la Foire
aux Plantes organisée par le
CLAP exclut les échanges d'ar-
gent. J'apporte ma bouture de
chevrefeuille, f'e reois des
myosotis a replanter. Mais je
peux donner plus que je ne
prends, si mon jardin est géné-
reux, et je peux prendre sans
donner si je commence le jar-
dinage et que je n'ai rien a
échanger.

Acces libre alalecture

Recyclage

et récupération

Les livres éliminés par le « désher-
bage » (sic) régulier sont renvoyés
ala bibliotheque centrale. Certains
seront archivés. Les autres seront
retraités et vendus au cours d'une
braderie (une ou deux par an an-
noncées par affiche). Les invendus
de la braderie sont donnés a une
association. Pour plus de détails,

laires (maternelles et primaires qui sont des b les ?
la grotuite,
@ s
Chez nos
commercants

pour les SDE. Le pain de la jour-
née est enveloppé et déposé de-
hors 2 la fermeture. Le pain ras-
sis est passé au four et donné
pour des animaux. Et le mardi
midi, le dessert est gratuit avec
les sandwichs, avant la fermetu-
re du milieu de semaine.

La fleuriste

Amour de Pétales
Valérie propose a I'équipe de
décoration de I'église et aux
boutiques amies les fleurs et
plantes qu'elle ne pourrait plus
vendre la semaine suivante.

Pour la premiere fois, I'an der-
nier, des associations s’étaient fé-
dérées pour le Téléthon.

Cette année, elles étaient plus
nombreuses a proposer de don-
ner de leur temps et de leurs
compétences pour récolter des
fonds.

Au final, le CLAP recueillait des
dons sur la place du marché en
échange de petits ours en pe-
luche. Les Réseaux d'Echanges de
Savoirs avaient organisé une tom-
bola dotée de nombreux lots dont
le premier était un splendide
patchwork réalisé par les
membres de I'association. Les as-

: Téléthon
Je donne, tu donnes, nous donnons

Guére connu sur le quartier, le
Centre d'informations et d’orien-
tation (C.L.0.) du secteur de Ver-
sailles est installé depuis peu
d’années a I'arriere des im-
meubles donnant sur la rue, au
145-147 rue Yves-Le-Coz.
Clest I'un des dix C.1O. des Yve-
lines ; ouvert 2 tous, il offre dans
sa grande salle de documentation
une mine d'informations dans ses
dossiers consultables sur les en-
seignements et les professions. Il
est aussi possible d'y avoir acceés
2 internet. Chacun peut étre ac-
compagné dans ses recherches et
il est possible d’y demander un
rendez-vous pour un entretien
approfondi 2 'un des conseillers.

Le QI’U( nest
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«Mon jardin
ne doit rien me coiiter »

Je connais des gens qui ne récol-
tent rien de ce qu'ils ont dans
leur jardin. Or un gros noisetier
produit quelques kilos de noi-
settes, un carré de framboisiers
produit presque un kilo de fram-
boises. Il y a au jardin un poirier
dont on laisse pourrir les fruits
qui font d’excellentes com-
potes... 11 y a aussi facilement
thym, romarin, sarriette, cibou-
lette, oseille, menthe, laurier
sauce. A quoi bon se fournir
ailleurs ? On peut planter quatre
ou cinq pieds de tomates et des
salades. Tout cela mis bout
bout représente des dizaines
d’euros avec I'achat de quelques
plants seulement ou de graines
pour ceux qui sément eux-

mémes. Il y a aussi les
échanges de plantes qui per-
mettent d’enrichir son jardin
gratuitement. Je ne parle pas
des bouquets faits maison...

sistantes maternelles d’Arc en
Ciel vendaient  trés bas prix des
jouets récupérés aupres d’un
grand magasin qui donne aux as-
sociations les jouets déja utilisés
qu’on lui apporte.

Le vendredi soir c'était concert
avec Clar’Yvelines et le lendemain
théatre avec Les Arts Associés.
«A vot’bon cceur» pour mettre
votre participation dans le chapeau !
En tout, des heures de bénévolat
pour 1700 euros collectés dans
un systeme donnant-donnant
contemporain qui tend a rempla-
cer les quétes traditionnelles sur
les marchés.

i

Alamaison de quartier
Pour dix euros de participation

A la Maison de quartier, nous pen-
sions que pour s'inscrire aux cours
de danse, musique, peinture, il y
avait de grandes chances que ce
soit payant | Mais peut-tre y avait-il
des temps gratuits que nous ne
€ONNaissions pas.

A notre question simple : « y a tiil
des activités gratuites au Centre ? »
la réponse de Katy, la directrice,
s'est faite beaucoup plus complexe
que prévu. « Si vous voulez parler
de participation 2 une activité tota-
lement gratuite, ce n'est pas ce que
nous cherchons... Ici, on n’est pas
pour la gratuité totale; comme
dans toutes les autres maisons de
quartier, nous demandons des frais
d'inscription de dix euros par per-
sonne ou vingt euros par famille. A

Coté dépenses, il est idiot
aussi d’acheter du com-
post ou de I'engrais. On
les fait chez soi. Acheter
des tuteurs en plastique
alors que des baguettes
de noisetier suffisent ?
Gaspiller I'eau ? Ache-
ter des bordures en ci-
ment quand des
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La liste est longue de petits
§estes de choix raisonnés, qui
ont du |ardm un loisir, un plm-
si si ce n'est rentable du moins
gratuit quand on fait la balance
entre les quelques achats inévi-
tables et les recettes dont on n'a
méme pas conscience parfois.

Un jardinier
qui veut rester anonyme

Ecole
Sratuite

Est-ce que noys
nous émerveillons
encore d’une
€ducation gratuite
Pour tous
depuis les lois
de 1881 2

partir de I, des activités sont pos-
sibles : le ping-pong, les jeux de
cartes, |'atelier mémoire... les re-
traités aiment beaucoup s’y retrou-
ver mais ¢a ne leur est pas réservé,

loin de Ia.

Pour les enfam.s, il est possible de
les inscrire 2 I'accompagnement
scolaire qui fonctionne plusieurs
soirs par semaine.

Toujours sans frais de participation
supplémentaire, nous avons le
mardi apres-midi I'atelier dart gra-
phique et les Mercredis de Porche-
fontaine pour parents et enfants.
Dans les deux cas, chacun y appor-
te ses compétences ; on arrive a des
sorties décidées ensemble, des
productions collectives.

Et puis, il ne faut pas oublier la Pa-

Aux Réseaux

L'Echo en avait parlé a plusieurs
reprises, mais on avait peut-étre
un peu oublié que le principe des
Réseaux d’Echanges de Savoirs,
C'était justement la ité des
échanges. Hébergée a la Maison
de Quartier, quatre jours par se-
maine, I'association des Réseaux,
sansﬁmsdadhﬁxoumdepamc:—
pation aux activités, permet 2 ses
adhérents d’échanger savoirs et
compétences. Aidé par une sub-
vention de la mairie, ce systtme
permet un acces totalement libre
aux savoirs, dans la limite des

connaissances de ses adhérents.
En 2009, aux Réseaux de Porche-
fontaine, 127 personnes ont mis
en commun leurs connaissances
(Eui vont du domaine des langues
russe, anglais) aux travaux ma-
nuels, en passant par la peinture
sur porcelaine, I'écriture et la
connaissance des arts, sans par-
ler des visites, des sorties et du
covoiturage. Cela représente
1850 passages par an dans les ac-
tivités.

Mme M.M. Hooge, présidente,
0139535155,

Michéle Lecouvey nous a quittés

le 11 décembre.

Bénévole parmi les bénévoles, elle avait implanté
les Réseaux a Porchefontaine en 1990.

Son nom restera lié 2 celui de I'association.

potheque, le mercredi matin, sans
frais d'inscription. Y viennent beau-
coup de mamans qui accompa-
gnent des enfants 2 leur activité.
Alors, autour d'un café, elles discu-
tent.

Enfin, il faut mentionner absolu-
ment ce qui se passe salle Dela-
vaud. La Maison de Quartier s’attel-
le a donner la priorité aux
associations qui, en contrepartie
de la mise 2 disposition de la salle,
sont susceptibles de proposer une
offre culturelle diversifiée et tres
peu cheére pour les participants.
Regardez tout ce que vous annon-
cez dans le calendrier de I'fcho en
page 8... Au cours du dernier tri-
mestre 2009, on a eu douze mani-
festations sans droit d'entrée. »

Nous aurions aimé vous parler ici

du book-crossing” a Porchefor-
taine, mais il n’existe pas encore.
Qui serait intéressé par cette ex-
périence ? Se signaler au journal.

“Le book-crossing

ou passe livre est né en 2001 aux
Ftats-Unis et compte des cen-
taines de milliers de membres
dans le monde. Il est une vaste bi-
bliothéque de prét interactive :
prenez un livre dans votre biblio-
theéque — enregistrez-le sur le site
www.bookcrossing.com et -
chez-le dans la nature. Celui qui
le trouvera et le lira pourra laisser
un commentaire sur le site avant
de le remettre en circulation.

CEST GRATUIT
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Consultations en p;
et CIo Mz

Trocs de vétements
Organisés par les
Jeunes

Cérémonies et
accompagnements
religieux (baptémes,
mariages,
communions, deuils,
gouters intexkages D
Et I'action des

bénévoles des
associations...

Expo photos sous 1e
pont SNCF

Maraudes
Dons des
commercants pour les
associations
Récupération
Objets mis aux
encombrants et,
Téutilisables

Réseaux d'Ech ange:
de Savoirg s

Le Sourire, 'amabilite
(la méchancets aussi)
latendresse, ’
Tamitie, .
Café des copines
Bouchons de TEspoir
Journaux gratuits

Etlaction des
‘bénévoles des

associations...
Petit Déjeuner du
samedi matin & St
Mark’s Church

Papotheque a 1a,
Maison de Quartier

Les écoles

Les apéritifs de rue

Le stationnement, non
bayant

Le quart d’heure de
stationnement gratuit

Bt I'air que nous
respirons, ...
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TOTAL:0¢
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Qu'avons-nous oublié ?
Complétez notre liste en
écrivant 2 I'Echo des Nouettes

Ce dossier a été réalisé par Jean-Pierre

Marie-Jo Jacquey, Marie-Noélle Roger et Jean Seblllm!e
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